
ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE A 

RICHIESTA E TRAIETTORIE DI SVILUPPO
Giornata seminariale conclusiva del Progetto PRIN 2017 

“SPOON” (Svezzamento e sviluPpO cOgNitivo)

Sabato 16 Dicembre 2023 ore 9:00
Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

Facoltà di Medicina e Psicologia, Aula 1, Via dei Marsi 78

Sapienza Università di Roma 

09:00 Saluti della Direttrice del Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

          Anna Maria Speranza (Sapienza Università di Roma)

09:10 Presentazione del Progetto Spoon

          Elsa Addessi (ISTC-CNR) & Francesca Bellagamba (Sapienza Università di Roma)

09:20 A route from infant feeding approach to developmental outcomes

potential theoretical pathways of impact

Claire Farrow (Aston University UK)

09:45 Relazione tra alimentazione complementare e sviluppo psicomotorio 

 Valentina Focaroli (Università Tor Vergata)

10:00 Relazione tra alimentazione complementare e sviluppo linguistico 

          Giulia Pecora (Sapienza Università di Roma)

10:15 Relazione tra alimentazione complementare e responsività materna

          Alice Di Prete (Sapienza Università di Roma)

10:30 Autosvezzamento e prematurità: il Progetto Little Spoon

          Barbara Caravale (Sapienza Università di Roma)

10:45 Coffee break

11:15 TAVOLA ROTONDA: 

          Alimentazione complementare a richiesta: dalla teoria alla pratica...e ritorno

          Modera Francesca Bellagamba (Sapienza Università di Roma)

          Con la partecipazione di: 

          Sara Bettacchini (Associazione Nate dalla Luna), Lucio Piermarini (Acp), 

          Laura Reali (ASL RM1, Acp), Cristina Caselli (ISTC-CNR), 

          Alessandra Sansavini (Università di Bologna)

12:30 Domande dal pubblico

13:00 Chiusura dei lavori: Flavia Chiarotti (già Istituto Superiore di Sanità)

13:30 Light lunch

La partecipazione alla giornata seminariale è gratuita
E’ possibile partecipare 
In presenza: Aula 1, Via dei Marsi 78, Roma
Da remoto: su Piattaforma Zoom
In entrambi i casi è obbligatoria la prenotazione 
scrivendo a progettospoon2020@gmail.com
(il link per la partecipazione da remoto verrà inviato via email)

Per maggiori informazioni: 

www.progettospoon.com
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